
Squashkurs für    
Einsteiger/innen und leicht 

Fortgeschrittene 
 

Wann? Wöchentlich ab Donnerstag, den 2. 
11., bis zum 14. 12. 2023, von 17:00 bis 18:00 

(Ausnahme: Mittwoch, 8. 11. statt 9. 11.) 

Wo? FITINN Innsbruck, Hunoldstraße 5, 6020 
Innsbruck 

Der erste Tiroler Squashverein lädt alle Interessierten zum 
gemeinsamen Training ein. Es werden technische Grundlagen erklärt 

und gemeinsam geübt, aber auch für freies Spiel ist Platz. 
Vorkenntnisse nicht nötig. Späterer Einstieg oder auch nur die 

Teilnahme an einzelnen Terminen ist immer möglich.  

 

Kosten? 8 Euro pro Einheit / 45 Euro für alle 
Termine 

 

Anmeldung im vorhinein (spätestens am Vormittag des 
Trainingstages) erforderlich unter 

michael.brandmayr@reflex.at 

Weitere Informationen auf der Homepage des 1. Tiroler 
Squashvereins unter www.squash-innsbruck.at 


